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高月小学校

整学年、表写毅量を奨話します。
どんなことをするのかな? かんたんに説明しますので事前に読んでおいて<ださいね。

1年・ 2年い組・・・ 4月 30日 (本 )

2年ろ組 ,3年・・・ 5月  1日 (金 )

4年・ 5年い組・・ 。5月  8日 (金 )

5年ろ組・ 6年・・ 05月 11日 (月 )

ほ けん しつ  おこな

*保健室で 行 います。

機鵞瀾筵

鬱ものがどれくらい見えるか (視力)を調べます。

☆注意すること

検査の前に、まえがみが目にかからないよ

うにしておきましょう。       1
検査は右目→左目の順に行ないます。

ラン ドル ト環 (下図)の切れている方を答

えてください。

蟷靱鼈醸
上 下 右 左

見えないときは「分かりません」と言しヽま

しょう。     .
目を組めて見てはいけません。

コンタクトをしている

人は、あらかじめ伝え

てください。

メガネを持つている人

は、忘れずに持つて来

てください。

撻康診断、これだけは知っておきたい ! ①視力について

視力は4つに分けて半」定されます。        |  、

A(1,0以上):日常生活を送る上で十分な視力です

B(0.9■0,7):ほ うつておくと悪くなることも。

再検査を受けましょう

C(0.6～0,3):ものが見えにくいと感じませんか ?

眼科でくわしく見てもらいましよう

D(0.2以下)iCと 同様眼科を受診しましよう |

ら


